 "Развитие социально-психологических компетенций специалиста, работающего с нарко- и алкоголезависимыми.

Программа краткосрочного повышения квалификации (72 часа). 

Цель: совершенствование социально-психологических компетенций в работе с нарко- и алкоголезависимыми. 

Формы работы: мини-лекции, тренинговые упражнения, обсуждение в группах, проектная деятельность. 


Тематическое планирование 

Тема № 1. Психология девиантного поведения. Норма и патология. Аддикции: актуальные современные исследования. (4 часа) 

Тема № 2. Возрастные аспекты девиантного поведения. Биологические и психологические основы нарушения поведения.(4 часа) 

Тема № 3. Формы проявления нарушений поведения. Ранняя алкоголизация. Раннее употребление ПАВ (6 часов). 

Тема № 4. Модель социально-психологической помощи нарко- и алкоголезависимым: диагностика, коррекция, профилактика, реабилитация (12 часов). 
4.1 Структура личности субъекта, склонного к аддикциям. Система психологической диагностики. 
- Самосознание; 
- Нарушение в структуре Я-концепции; 
- Локус контроля; 
- Особенности психологических защитных механизмов личности; 
- Типы акцентуаций характера. 

Тема № 5. 
Современные социально-психологические технологии реабилитации нарко- и алкоголезависимых (6 часов). 

Практическая работа - Знакомство с опытом работы наркологического центра в Санкт-Петербурге (экскурсия и круглый стол - 4 часа); 

Самоподготовка - 34 часа. 

Зачет - 2 часа. 


По окончании курсов слушатели получают  комплекс авторских методических материалов для дальнейшей практической работы.

